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宗教文化“重生”意识刍议 

陈安金 

( 温州大学文化研究所，浙江温州 325035)    

摘  要： 宗教作为人的生存意识通常所反映的总是重生或求生心理。原始宗教反映的是人类的一种最古老的生存意识，实际上是一种朴素
的“共生意识”；作为中国原生宗教的道教是在人的生存意识的基础上建立起来的一种特殊宗教，其根本宗旨是探求长生和成仙之道，表达
了人们对生命永恒的强烈期盼；作为一种异域宗教的佛教最终却在中国生根流播，在很大的程度上是其完成了中国化的改造，使其所反映的
生命意识与中国传统文化所包容的生命意识实现了契合；中国还存在着非常丰富的民间宗教，这些民间宗教在形式上往往千奇百怪，但是自
然信仰和自然崇拜却往往是这些宗教的共同内容或主题显示。 
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