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   【摘要】西方主流哲学从古希腊时期起就

流行一种观念，不仅偏重于强调善恶的大小定

量分类，而相对忽视了它们的主次定性分类，

同时还主张善恶之间能够通过简单的数学计算

相互抵消。但深入考察会发现，这种观念严重

背离了人生在世的日常现实，不但在理论上否

认了善恶在定性维度上截然相反、没法调和的

价值效应，而且在实践中也会产生一些严重的

负面弊端。

   

一

   

   在人类文化中，从定量的角度对善恶加以分类，把那些对人有较大益处的好东西说成是量上

的大善，把那些对人有较小害处的坏东西说成是量上的小恶，可以说是一种很常见的哲理倾向。

例如，《墨子·大取》说“断指以存腕，利之中取大，害之中取小也”，就主要是通过定量层面的权

衡比较，提出了“两善相权取其大，两恶相权取其小”的原则。不过，不但特别强调这种大小多少的

定量分类，而且还以此为基础主张善恶之间能够抵消对冲，却构成了西方主流哲学特有的一个基

本观念，其起源甚至能够回溯到古希腊那里。

   

   众所周知，柏拉图在《普罗泰戈拉篇》中讨论“快乐是善、痛苦是恶”的见解时，曾以一味追

求饮食男女的强烈快乐常常导致人们陷入贫困疾病，让他们感受到更强烈的痛苦悔恨作为例证，

指出：如果某种快乐导致的痛苦超过了快乐，它就会被说成是恶的；反之，如果某种痛苦能够驱

逐另一种痛苦，或者能够产生足以压倒痛苦的快乐，它则会被说成是善的。所以，只要善于运用

理性的度量技艺，围绕善恶乐苦的过度、不足、相等展开量上的权衡比较，人们就能做出取大舍

小、趋多弃少的正确选择，实现快乐而无痛苦的良善生活。[1]（PP480-484）不难看出，尽管他

在此还没有明确提出“抵消对冲”的观念，但其中的“超过”、“驱逐”、“快乐而无痛苦”等说法，已经

隐含着量上较大的善或快乐能将量上较小的恶或痛苦完全抵消，最终让人们达成纯粹的善或快乐

的见解了。

   

   在西方现当代学界，这种在柏拉图那里还显得比较简单的量化观念，在效益主义等后果论思

潮中得到了进一步的发扬光大。例如，身为效益主义的先驱，休谟曾提到：当两种相反的情感活

动在方向和产生的感觉方面正相反对的时候，它们就会彼此湮灭，处于两者间的“中立状态”。[2]

（P480）另一位与休谟同时代的英国哲学家塔克则主张：人生的“幸福”就像钱那样可以计算并且

存入“宇宙银行”；所以人们作为“宇宙股份企业”的合伙人也应当谨慎投资，通过增加“共同的储备”

或“宇宙中满足的总量”来增加各自的“份额”。[3]（PP226-227）效益主义的创始人边沁更是着力强
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调了善恶乐苦的定量大小分类，宣布“当某个东西倾向于增大一个人的快乐总和时——或者同义反

复地说，当它倾向于减小一个人的痛苦总和时，它就被说成是促进或肯定了这个人的利益”，① 并

且因此要求人们在从事任何行为的时候，都应当理性地计算出它们生成的快乐痛苦在量值方面的

大小多少，然后通过彼此间的通约抵消，看看剩下来的余额到底是快乐多还是痛苦多，最后再据

此评判这些行为的是非对错，做出自己的取舍选择。 [4]（PP58、86-89、234）此后，随着效益

主义的逐步盛行以及能用货币数目加以评估的经济活动在社会生活中的影响效应日趋上升，这种

彰显善恶乐苦的定量计算和大小对冲的观念也开始在西方乃至全球学界占据了主导地位，以致今

天人们在论及道德、政治、军事、艺术、信仰等非经济领域的人际互动时，也会津津乐道于“零和

博弈（游戏）”这类流露出加减乘除的算术底蕴的时髦说法。

   

   然而，尽管拥有源远流长的悠久传统，尽管已经成了国际学界的权威话语，只要我们直接面

对日常生活的质朴体验，这种主张善恶可以抵消的观念却立刻就会暴露出它的破绽百出。本来，

即便局限在能用货币数目的大小多少加以度量的范围内，我们也很容易提出这样的疑问：你在成

为“成功人士”后获得的财富之善，是不是能将此前你作为“草根一员”所经历的贫困之恶冲刷得无影

无踪呢？按照上述流行的观念，只要通过精准的计算表明你现在享有的财富之善在量上超出了你

过去遭遇的贫困之恶，以致还能剩下点余额，答案就是肯定的了。可一旦立足于人生在世的现实

状态，事情却再明白不过了：无论是你曾体验过的贫困之恶，还是你当下炫耀的财富之善，都无

可替代地构成了你自己短暂一生的整全内容，一同在你的生涯里刻下了永不磨灭的反差印迹；所

以，不管将其中的哪一部分给对冲掉，剩下的余额都不可能再是你自己在人生本体论的维度上所

拥有的本真性此在了。不然的话，要是先把一个人毫无缘由地关进大牢蹲十年，再放出来拿着国

家补偿玩十年，然后十分理性地告诉他这样“将功抵过”一对冲，便等于啥事都没发生，他就理应一

点脾气也没有了。倘若这些案例听起来还有些宏大叙事的话，不妨再来看一个微观的日常琐事：

我从晚餐暴饮暴食中获得的无比快乐，是不是能让我半夜里上吐下泻所经历的巨大痛苦变得像是

根本不存在一个样呢？答案很简单：尽管它们本身不仅都与肉身躯体内在相关，而且也有着能够

相互通约的类似量值，甚至还保持着前因后果的直接联系，但除非我对自己遭的罪能够像没事人

一般麻木不仁，否则我肯定不会将后者消解为零的。无论如何，那恰恰是我自己在那里上吐下

泻，谁都没办法越俎代庖。有鉴于此，唯一令人诧异的事情或许只是：这种与日常现实明显抵触

的荒谬观念，怎么还会在全球学界如此大行其道，直到今天也不见消停。

   

二

   

   当然，简单地指出善恶对冲的观念背离了日常生活的体验，还不足以真正驳倒它；更重要的

是深入辨析它在理论上的荒谬之处。

   

   首先，善恶之间在价值本性上就有着泾渭分明的深度差异，根本不可能像上述观念主张的那

样，通过加减乘除的简单计算随意勾销。

   

   本来，作为人生在世展开一切价值评判的基本标准，善恶的区分其实植根于人生本体论的下

述事实之中：任何人活在世界上，都有这样那样的“需要”；只有满足了某种需要，他才能肯定自己

的某方面“存在”；不然的话，哪种需要得不到满足，他的哪方面存在就会受到否定。所以，为了维

系自己的存在，人们总是会留心世上的种种东西，看看它们对于自己满足需要是有益呢还是有

害，然后再根据这一点，把那些有益而可欲的东西称为“善”的，把那些有害而讨厌的东西称为“恶”

的。事实上，无论是《孟子·尽心下》的定义“可欲之谓善”，还是亚里士多德的名言“善是欲求的目

的”[5]（PP3-5），或是后来朱熹声称的“天下之理，其善者必可欲，其恶者必可恶”[6]（P370），

霍布斯宣布的“善和恶是表示我们意欲和厌恶的语词”[7]（P121），都是从这个视角界定善恶概念

的。



   

   这些明显具有共通性的概念界定，已经清晰地指出了善与恶在意义效应上的正相反对之处

了：善作为“正能量”，总是积极肯定着人的存在；恶作为“负能量”，总是消极否定着人的存在；所

以，两者在价值本性上泾渭分明，没有任何折衷混淆的余地。也正是这种无法调和的深度区别，

决定了善恶之间的不可对冲：不管它们在概念上或现实中是怎样地相互依赖、辨证转化，任何人

从任何好东西那里得到的任何益助，都不可能让他从任何坏东西那里受到的任何损害化为子虚乌

有；反之，任何人从任何坏东西那里受到的任何损害，也不可能让他从任何好东西那里获得的任

何益助变得全不存在。一言以蔽之：善就是善，恶就是恶，或好或坏，有益有害，都在那里，无

从抵消，不会对冲。

   

   继续以柏拉图的《普罗泰戈拉篇》为例：虽然一味追求饮食男女的强烈快乐确实常常导致人

们陷入贫困疾病，最终让他们感受到更强烈的痛苦悔恨，但这肯定不意味着这类后起的痛苦悔恨

就能将人们先前在声色犬马的时候体验到的愉悦刺激一扫而空了，否则我们就没法解释：为什么

有些人在悔不当初之后，还是会不顾这类痛苦悔恨的持续折磨，积重难返地再次沉迷于放纵欲情

的强烈快乐。与之类似，尽管为了维系长远的财富健康不惜放弃当下的本能快乐确实能让人们保

持心态上的平和宁静，但这当然也不等于说这种后起的平和宁静就能将人们先前在压制欲情的时

候感受到的遗憾烦恼清除干净了。换言之，在两种情况下，人们都既不可能只体验到抵消之后没

有快乐的纯粹痛苦，也不可能只享受到对冲之后毫无痛苦的纯粹快乐；毋宁说，恰恰由于善恶价

值的截然对立，他们始终都处在快乐与痛苦缠绕交织、冲突抵触的复杂心境之中。

   

   其次，由于善与恶在价值本性上正相反对，它们之间的确维系着所谓的“对应性关联”：一个

人获得了某种好东西，就意味着去除了对应的那种坏东西；一个人遭遇了某种坏东西，则意味着

缺失了对应的那种好东西。例如，我缺失了我想要的财富之善，就等于陷入了我讨厌的贫困之

恶；你躲开了你反感的死亡之恶，则等于保全了你意欲的生命之善。不过，正像刚才讨论的从“草

根一员”变成“成功人士”的案例所表明的那样，这种对应性关联并不意味着善恶的不同价值效应也

能够相互湮灭，不然我们就有理由宣称：人们在享受生命之善后又遭遇死亡之恶，就意味着他们

的一辈子属于“白过了”的“零和游戏”了。相反，即便在死亡之恶否定了生命之善后，它也不可能通

过加减乘除的简单算术，就将人们的生命之善在现实世界中留下的深刻印迹一笔勾销。其实，休

谟在将人生历验的情感碰撞与自然物体的位置移动机械地类比看待之前，也曾明确指出：一个人

由于诉讼失败而苦恼与由于生了儿子而快乐是没法调和的[2]（P480）；这显然是承认了，人们在

“悲喜交加”的碰撞对抗中，不可能维持“情绪稳定”的“中立状态”。

   

   再次，无可否认，在现实生活尤其是功利领域内，确实存在着某些不仅在质上相似、而且在

量上能够通约的善恶价值，允许人们从定量大小的角度对它们展开权衡比较，并且通过精确的计

算指导自己的选择，诸如“这块大西瓜比那块小西瓜解渴”、“原来的活儿比现在的活儿累多了”之

类。但需要指出的是，在这类情形下，善恶之间仍然是没法对冲的：你选择了吃大西瓜而放弃小

西瓜，并不等于说你仅仅享受到了两者相减之后的差额好处；我换了一份工作，也不意味着我以

前的辛苦劳累就能烟消云散，或是我现在干活就不必花费任何力气了。理由很简单：无论在质上

如何接近一致，也无论在量上怎样容易通约，不同大小的好坏东西对人具有的益害效应不但是泾

渭分明的，而且还会实实在在地落脚到人生在世的整全历程之中，不可能以抵消对冲的方式消失

得无影无踪。

   

最后，人生在世遇到的大多数善恶价值，要么原本没有明显的量值，要么有也是在质上截然有

别、没法通约的，因此很难比较它们在量上的大小，更不用说让它们抵消对冲了。还是以《普罗

泰戈拉篇》的讨论为例吧：声色之善与健康之善虽然都位于日常生活的功利领域，但由于二者在

性质上差异很大，不可能还原到某种共通的定量单位上，结果人们在现实中对它们做出权衡比较



的时候，也很难展开“大小定量”的精准计算；毋宁说，更常见的做法是在“主次定性”的维度上，评

判它们对于自己的人生理念分别具有的重要地位：这两种善相对而言哪一种更重要，能够充分实

现自己旨在达成的“活法”？(点击此处阅读下一页)
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