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吴新华：社会转型期青年压力最大

作者：吴新华 阅读：651 次 时间：2005-1-6 来源：报刊文摘20041229

中国科学院心理研究所一项刚完成的国人压力调查显示： 

20—30岁人群压力最大，压力均值为71分。 

其他3个年龄段的压力均值是： 

31岁—40岁为67分；41岁—50岁为66分；51—60岁为68分。 
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