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瑞金斯 读者能够从你的著作中学到很多意想不到的东西，其中之一就是对沉默

的欣赏。你描述了沉默给人带来的自由，沉默的众多原因及其蕴涵的意义。譬

如，你谈到有很多沉默。这里面是否有某种自传性的成分？  

  福柯 这么说吧，在二次大战中或是在此之前的天主教氛围中长大的孩子都知道：有很多

种说话的方式，也有很多种沉默的方式。某些沉默带有强烈的敌意，另一些沉默却意味着深

切的友谊、崇敬、甚至爱情。我深深地记得制片人丹尼尔·施密特造访我时的情景。我们才聊

了几分钟，就不知怎地突然发现彼此间没有什么可说的了。接下来我们从下午三点钟一直呆

到午夜。我们喝酒，猛烈地抽烟，还吃了丰盛的晚餐。在整整十小时中，我们说的话一共不

超过二十分钟。从那时起，我们之间开始了漫长的友谊。这是我第一次在沉默中同别人发生

友情。 

  这种沉默的欣赏也许还同说话的义务有关。我小时候生活在法国外省的小资产阶级环境

中，我们不得不同家里的客人进行各种谈话，这令我感觉苦不堪言。我常常纳闷，人为什么

非得说话不可呢？沉默也许是同别人交往时更有趣的手段。 

  瑞金斯 在北美印第安人中，对沉默的欣赏要远远超过英语社会或是法语社会。 

权力的眼睛：福柯访谈录（节选）


