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墨子、墨学与墨家精神（1）  
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墨子其人  

墨子，名翟，传说墨子的母亲分娩前曾梦到有凤凰入室，醒来生下墨子，故而给
他取名翟（音di ，大鸟）。但后世却多有异说。有人说墨子是因为终日奔波而使皮
肤变得黝黑，因此才被称作“墨”。还有人认为“墨”是木匠艺人用来打线的绳墨，
而墨子是一位技艺精湛的木匠，因为他有着出色的绳墨技巧而被人称之为“墨”。  

之所以连最基本的姓氏问题都有如此纷繁的说法，主要是因为史料阙佚，关于墨
子的生平事迹已经难窥全貌。司马迁著《史记》，孔子、孟子、老子、庄子均有较长
传记，唯独对墨子语焉不详，仅于《孟子荀卿列传》末尾以推测的语气写道：“盖墨
翟，宋之大夫，善守御，为节用。或曰并孔子时，或曰在其后。”区区24个字，使我
们对墨子这样一个伟大的人物至今仍知之甚少。  

关于墨子的籍贯，更是众说纷纭，历来治墨学者所见各不相同。大致有以下三种
说法：（一）宋人说。（二）楚人说。（三）鲁人说。目前，一般认为墨子是春秋战
国时期鲁国人。他的祖先是宋襄公之兄的长子，因封于目夷，所以名目夷子。后被并
为小邾娄国，在今山东省滕州市境内。  
关于墨子的生卒年，学者们只能大致推定墨子生于公元前476年左右，卒于公元前39
0年左右，大致相当于孔子逝世之后、孟子出生之前这一段时间。  

墨家学说  

墨子学于孔门后学，在孔子“泛爱众而亲仁”的基础上排斥“繁礼”，提倡“节
用”、 “非攻”、“兼爱”、“尚鬼”等学说。  

墨家的节用学说认为久丧繁礼不但妨害君子听治、庶人从事，还糜费钱财。墨子
还认为，与久丧繁礼同样妨害君子听治、庶人从事的还有礼乐，故墨家在反对厚葬久
丧的同时，也反对儒家的繁礼淫乐。  

诸侯连年争城夺地战争所造成的生活动荡乃至性命不保等社会苦难，更甚于执政
者厚葬久丧、繁礼淫乐所带来的沉重经济负担。所以，针对战争频仍的社会现实，墨
子提出了“非攻”主张。  
兼爱学说、爱人学说是墨子所创学说的出发点和立足点，是墨学的核心要义。墨子创
立节葬节丧非乐说的起因在于纠正儒学之弊，而其学说的出发点则是为了爱人，为了
减轻世人的经济负担，为了爱“生人”而不爱死人。墨子创立非攻学说，是为了改变
诸侯频繁攻战的社会局面，为了改变世人的生存环境，也是为了爱人。  

墨家尚鬼，墨家主张有鬼说，但是墨家的尚鬼有其特殊性。墨子讲“明鬼”，是
宣扬人世间有鬼神监督，警戒世人不要做坏事。墨家的“明鬼”学说中有“除算减
年”说，宣扬每个人的背后有神灵在盯着，你做好事多了，主管寿命的神灵就给你增
加阳寿；如果做了坏事，就给你减寿。  

总之，墨子初创学说时的主要内容在于：在社会经济方面宣传节葬节丧非乐的节



用说，在社会政治方面宣扬非攻止战的和平学说，在社会伦理方面宣扬无等差之爱的
兼爱说，在宗教哲学方面宣扬鬼监鬼罚、尊天事鬼的天威学说，由此形成了政治、经
济、伦理、哲学四位一体的早期墨家学说。 
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