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    三、马克思与人本主义究竟是什么关系 

  上述那种把人本主义概念加以泛化（实质是违背逻辑规则的非科学抽象）的手法，被用到了处理

马克思主义与人本主义的关系上，就是把马克思主义归结为一种人本主义，把马克思主义人本主义

化。这种错误倾向由来已久，它的产生有深刻的社会历史背景，其目的主要是，用人本主义的历史唯

心主义来取代历史唯物主义，否定共产党领导和人民民主的科学社会主义，实行西方的资本主义。 

  其实，如何认识马克思与人本主义的关系，是马克思主义发展史上的一个老问题，是马克思逝世

以后，恩格斯、列宁、毛泽东、邓小平等为代表的马克思主义者与各种非马克思主义、反马克思主义

者（特别第二国际修正主义、西方马克思主义、民主社会主义）长期争论的一个焦点。 

  所谓马克思与人本主义的关系，主要是指马克思（以及恩格斯）与费尔巴哈人本学的关系。研究

马恩经典著作可以认识到，马恩在学生时代就掌握了欧洲文化遗产的优秀成果，他们的世界观有一个

从黑格尔辩证法、经过费尔巴哈人本学、到创建辩证唯物主义历史唯物主义，从革命的民主主义、经

过带有空想成分的共产主义到创建科学共产主义的转变过程。在1843到1844年，他们确实受费尔巴哈

人本学的影响很深。这种影响突出表现在《1844年经济学哲学手稿》中：一是过分地颂扬费尔巴哈。

二是把自己所信奉的共产主义归结为人道主义。三是沿用费尔巴哈的思想方法，用人的本质异化的理

论来解释历史，批判资本主义，论证共产主义的必然性（尽管马克思对人的本质的理解已从费尔巴哈

的爱情、友谊等变为生产劳动，提出了著名的“劳动异化”论）。这是国内外一些人热衷于议论马克思

生前未发表的这份《手稿》，以此作为宣扬马克思是人道主义者，马克思主义是人本主义的主要根

据。可是，第一，马克思的这部《手稿》只是他思想转变过程中的一段的一个记录，不是全部，更不

能反映马克思思想发展的全过程。第二，上述涉及人本主义的内容也只是《手稿》的一个内容。写作

手稿是在1844年8月，当时马克思正处于世界观转变的关键时刻，全面地分析《手稿》的内容，应该

说《手稿》具有两重性。一方面，它确实记载了马克思很多原创性的天才的思考和论断，为我们研

 



究、继承和发展马克思主义留下了宝贵的遗产。《手稿》中的一系列论述说明，马克思已经在若干基

本点上超越了费尔巴哈人本主义、空想共产主义，走向并接近于历史唯物主义和科学共产主义。另一

方面，上面提到的一些论述也说明，马克思当时的思想还没有完全突破人本主义的框框，是采用了费

尔巴哈人本学的观点和方法，即用抽象的人的本质自我异化和复归来解释历史，这部分内容带有形而

上学、唯心主义性质。这两个方面是矛盾的，然而是事实，是马克思当时思想和《手稿》的真实情

况。第三，《手稿》是没有完成的。在此之后一个月，即1844年9月，马克思的思想就有了很大的变

化。他和恩格斯发表了第一部合著— —《神圣家族》。紧接着第二年（1845年）春天，马克思写了被

恩格斯称为“包含着新的世界观的天才萌芽的第一个文件”— —《关于费尔巴哈的提纲》，同时与恩格

斯合著了《德意志意识形态》。写这本书的目的马克思自己说：“我们决定共同阐明我们的见解与德

国哲学意识形态的见解的对立，实际上是把我们从前的哲学信仰清算一下。这个心愿是以批判黑格尔

以后的哲学的形式来实现的。”（《马克思恩格斯选集》第2卷第34页） 马克思、恩格斯所说的“从前

的哲学信仰”，一个主要对象就是费尔巴哈人本学（即现在人们所说的人本主义）。从此以后到1848

年发表《共产党宣言》，马克思、恩格斯完成了世界观的根本转变，同包括费尔巴哈人本学在内的所

有旧哲学“对抽象的人的崇拜”彻底决裂，创立了“关于现实的人及其历史发展的科学”，（《马克思恩

格斯选集》第4卷第241页）即辩证唯物主义历史唯物主义和科学共产主义。这就是马克思和人本主义

关系的实际情况。遗憾的是那些惯于从《手稿》中摘取个别语录，宣传马克思是人本主义的人，无例

外地，都有意回避了《手稿》的全部论点和精神实质，以及之后马克思的全部著作。 
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