
  我国经济建设的历史经验 

  （一九八二年五月六日） 

   

  中国对第三世界朋友尽的力量还不多，这是因为中 
国地方虽大，但很穷，还有许多困难。建国以来，我们 
做了一些事情，基本上解决了吃饭穿衣问题，粮食达到 
自给。这是很了不起的事情，旧中国长期没有解决这个 
问题。在工业方面，我们已经建立了一个比较好的基础 
，尽管还很落后，但比过去好多了。我们现在正在一心 
一意地搞建设，力争经济有较快的发展。到那个时候， 
我们可以对第三世界的朋友们多尽点力量。现在我们的 
国民生产总值按人口平均只有二百五十到二百六十美元 
，你们也不高。但是我国人口多，如果国民生产总值按 
人口平均每人增加一百美元，国民生产总值就要增加一 
千亿美元。人多有人多的麻烦，很多问题不容易解决。 
国家小有小的好处，人少有少的好处。你们人口少、资 
源丰富，你们的事情比我们好办。 

  目前，我国实行经济开放政策，争取利用国际上的 
资金和先进技术，来帮助我们发展经济。这一政策已开 
始有些效果。但是，从发达国家取得资金和先进技术不 
是容易的事情。有那么一些人还是老殖民主义者的头脑 
，他们企图卡住我们穷国的脖子，不愿意我们得到发展 
。所以，我们一方面实行开放政策，另一方面仍坚持建 
国以来毛泽东主席一贯倡导的自力更生为主的方针。必 
须在自力更生的基础上争取外援，主要依靠自己的艰苦 
奋斗。 

  你们想了解中国的经验，中国的经验第一条就是自 
力更生为主。我们很多东西是靠自己搞出来的。苏联在 
斯大林时期对我们有些帮助，赫鲁晓夫上台后，不仅不 
帮助我们，反而对我们采取敌视的态度，以后苏联又在 
中苏边境陈兵百万，威胁我们。在很长一个时期内，美 
国也敌视我们，直到一九七二年以后才有些变化。从五 
十年代中期到七十年代，即在建国三十二年多的时间里 
大体有二十几年，我们完全或基本上处于没有外援的状 
况，主要靠自力更生。没有外援也有好处，迫使我们奋 
发努力。在这种精神的激励下，我们在这个期间搞出了 
原子弹、氢弹、导弹，发射了人造卫星等等。所以，我 
们向第三世界朋友介绍的首要经验就是自力更生。当然， 
这并不是说不要争取外援，而是要以自力更生为主。这 
样，就可以振奋起整个国家奋发图强的精神，把人民团 
结起来，就比较容易克服面临的各种困难。 

  再就是重视发展农业。不管天下发生什么事，只要 
人民吃饱肚子，一切就好办了。 

  搞工业，规模也不要太大，可搞些中、小项目。贵 
国与我国情况不同。我国国家大、人口多，没有一点大 
的骨干工业是不行的。根据我们的经验，步子也不能迈 
得太快、太急。过去，我们搞得太急，发生了一些错误 
，我们叫“左”的错误，这样，经济发展的速度反而慢 
了。现在要发展经济，还是要靠自力更生、量力而行这 
个原则。我国正在制订第六个五年计划，第七个五年计 
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划也有了个设想。今后十年经济发展不会太快，因为过 
去遗留下来的问题太多，各种比例失调。五年至十年以 
内，经济发展速度只能每年增长百分之四，达到百分之 
五就了不起了。我们希望下一个十年也就是本世纪最后 
一个十年的经济发展速度更高些。 

  以上就是我国过去三十年的建设经验，仅仅是一个 
简要介绍。 

(这是邓小平同志会见利比里亚国家元首多伊时的谈话。) 

   


